
Meerjungfrauenflossen
Junggesellenabschiede  

Werbeauftritte
Schnupperkurse 

Trainings  
Fotoshootings

Kindergeburtstage

SCHWIMMEN WIE EINE

MEERJUNGFRAU

Nach diesem Ausbildungstag, an dem du von einem Team handverlesener Experten 
geschult wird, bist du parat, um qualitativ hochwertige Meerjungfrauen-Kurse zu leiten. 
Sie führen dich persönlich und interaktiv durch den theoretischen und praktischen 
Unterricht. Unser Kurskonzept ist modular aufgebaut und hat sich erfolgreich bewährt.

Inhalt der Grundausbildung:

THEORIE (Samstag 10.00 Uhr - 16.00 Uhr, inkl. Mittag)
•  Einführung
•  Erfolgsmodell MYAMAIDS
•  Kurskonzept

•  Differenzierung nach Könnensstufen oder Alter
•  Blockthema Rumpfstabilisation
•  Blockthema Sicherheit
•  Blockthema Apnoe
•  Blockthema Posing/Fotoshooting am Land und Unterwasser
•  Blockthema Choreografie

PRAXIS (Samstag 17.00 Uhr - 20.00 Uhr)
•  Kennenlernen des Trainingsmaterials
•  Umsetzung der 5 Blockthemen aus der Theorie im Wasser
•  Test und Zertifikatübergabe

Inklusivleistungen:

Kursunterlagen
Eintritt in Schwimmbad | Transfer Kursraum-Schwimmbad
Snacks und Getränke

Bedingung:

Sowohl die Marke, das Kurskonzept und das Marketingkonzept als auch alle Lehrinhalte 
sind geschützt und geistiges Eigentum der MYAMAIDS Meerjungfrauen Bern,
Silvia Malagon Y Alea.
Die Inhalte dieses Angebotes dienen nur zu Informationszwecken.

www.myamaids.ch   www.meerjungfrauenbern.ch 
Silvia@meerjungfrauenbern.ch   076 787 15 97

MYAMAIDS C
H

.

Leite Schwimmkurse für Meerjungfrauen und werde
Mermaid Instructor

1‘200 CHF einmalig


